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Sur-stark Soppa Peking Soppa

Jonny - 2024-07-14

Forberedelsetid

ca. 15 min

Svart

latt lagat

Portioner

4 pers

Description

Aven kallad Pekingsoppa.
En god forréatt...

Ingredienser

— 1.5 liter klar buljong

— 2 msk soja

— 3 msk vinager

— 2 msk potatismjél

— 1 tsk vitpeppar

— 1.5 dI skurna kottrester(kott eller kyckling)
— nagra bambuskott

— nagra svampskivor

— 4 agg, mindre efter behov normalt 4 agg fér 4 portioner

Instruktioner



N o g &~ w bR

Blanda sojan, vindgern och potatismjolet med 1v2 dl buljong eller kallt vatten.

Vispa upp aggen i en annan skal.

Koka sakta upp buljongen till sammans med bambuskotten och svampen.

L&t de vispade &ggen rinna ner i buljongen i en fin strale. Aggsmeten far stelna en liten stund.
Ror sedan forsiktigt om nagra ganger, tills &ggen

Red med blandningen av soja, vindger och potatismjol.

(Potatismjolet sjunker garna till botten av skalen, varfor man maste ré- ra om val innan man haller
blandningen i buljongen.)

Till sist lagger man i kéttet och pepparen. Soppan skall drickas mycket het.



