
Friterade bananer
Jonny · 2024-07-14

Förberedelsetid

Ca 30 min

Svårt

lätt lagat

Portioner

4 personer

Description

Om man har misslyckats med knäckäpplena kan man trösta sig med att laga den här rätten som förekommer
på alla kinesrestauranger världen runt.
(Jag har aldrig ätit den i Kina) men så gått med glass till.
första gånngen jag åt denna i göteborg på Kinesiska Muren,
Jag var 8 år. Tyvärr finns den inte längre. Tips, blanda i 1 tsk Malen kanel i smeten

Ingredienser

—  2 - 3 st bananer

—  olja till fritering

—  ---- Frityrsmet ----

—  2 dl vetemjöl

—  1 dl potatismjöl

—  lite salt

—  1 tsk socker

—  2 tsk bakpulver

—  2.5 dl kallt vatten

—  2 msk olja

—  1 tsk Malen kanel i smeten. bara ett tips

Instruktioner

1. Dela bananerna till 2 eller 3 bitar. Doppa bananbitarna i smeten och fritera dem tills de blir gyllenbruna.

2. Servera dem tillsammans med lönnsirap och/eller vaniljglass. Alla barn älskar den här rätten.


