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Friterade bananer
Jonny - 2024-07-14

Forberedelsetid
Ca 30 min

Svart

latt lagat

Portioner

(g

TS N 3 4 personer

Description

Om man har misslyckats med knacképplena kan man trosta sig med att laga den har ratten som férekommer
pa alla kinesrestauranger varlden runt.

(Jag har aldrig &tit den i Kina) men sa gatt med glass till.

forsta ganngen jag at denna i goteborg pa Kinesiska Muren,

Jag var 8 ar. Tyvarr finns den inte langre. Tips, blanda i 1 tsk Malen kanel i smeten

Ingredienser

— 2 -3 sthbananer
— oljatill fritering
— ---- Frityrsmet ----
— 2 dl vetemijol

— 1 dl potatismjol
— lite salt

— 1 tsk socker

— 2 tsk bakpulver
— 2.5 dl kallt vatten
— 2mskolja

— 1 tsk Malen kanel i smeten. bara ett tips

Instruktioner

1. Dela bananerna till 2 eller 3 bitar. Doppa bananbitarna i smeten och fritera dem tills de blir gyllenbruna.

2. Servera dem tillsammans med Ionnsirap och/eller vaniljglass. Alla barn alskar den har ratten.



