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Flasklagg med rotmos i crockpot
Jonny - 2024-07-20

Forberedelsetid

ca 8-10 timmar

Svart

medelsvart

Portioner

3 personer

Description

Ett matigt recept pa kokt rimmad flasklagg med rotmos. Klassisk och hederlig husmanskost nar den ar
som bast!.

Kan bara saga att det blir sa gott, jag och hundarna brukar dela lite, vad gor man nar det smalter i
munnen.... :)

Tips: gillar ni go senap ? prova detta Sotstark Senap

Ingredienser

— 1- 1.3 kg flasklagg, rimmat
— 1 liter vatten + 1 msk salt
— 6 kryddpepparkorn

— 6 vitpepparkorn

— 3-4stlagerblad

— 2 tsk torkad timjan

— Rotmos ---

— 3 gula lékar i bitar

— 1 kg skalad kalrot i bitar
— 3 mor0tter i bitar

— 5 potatisar i bitar

— 2 dlvatten

— smor

Instruktioner


https://www.visomlagarmat.se/recipe/45/sotstark-senap

o & w N oRE

1. Lagg i kétt och gronsaker, vatten och kryddor i grytan.

2. Koka i 8-10 timmar. Kottet ska lossna fran benet.

3. Ta upp kottet och I6ken. Stot gronsakerna med en potatisstot
4. Spad moset med spadet, tillsatt smor, salt och peppar.

5. Servera flasklaggen i skivor med moset och senap



